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Buchvorstellung

DIE GOLDENE SCHALE -
SPAZIEREN IN BREGENZ

EOTOS: STADTARCHIV BREGENZ, VORARLBERG MUSEUM

Mit einer goldenen Schale hat der irische Missionar Kolumban Bregenz verglichen, alserdenOrt
im Jahr 612 verlieR, und meinte die landschaftlichen Reize und den fruchtbaren Boden.

Von Thomas Klagian

eder, der die Lage von Bregenz vor Au-

gen hat, wie sich die Stadt, gerahmt

vom Pfinderstock, an eine Bucht des

Bodensees schmiegt, muss Kolumban
recht geben. Eine goldene Schale voller
Schlangen, fiigte er freilich hinzu, und
meinte die Bregenzer. Die Bregenzer lie-
Ben sich namlich nicht bekehren; sie wa-
ren vielleicht beeindruckt von diesem
starrkopfigen Iren, lieb gewonnen haben
sie ihn nicht.

Das Buch lidt ein, auf zwei Routen
durch Bregenz zu spazieren und etwas
uber die Geschichte der Stadt und iiber
ihre Bewohner zu erfahren — im wahrs-
ten Sinne des Wortes en passant. Die eine
Route fithrt vom Kloster Mehrerau den
See entlang bis zur Militdirschwimm-
schule, die von den Bregenzern liebevoll
Mili genannt wird, die andere von der
Stadtpfarrkirche St. Gallus iber die
Oberstadt und die Maurachgasse an den
See. Halten wir an drei Orten kurz inne.

Gondelhafen: Nur mehr ein Knopf im
Gelidnder der Seepromenade erinnert an
die ,,Gulaschbrugg, jene legendire guss-
eiserne Passerelle beim Bahnhof, die die
Stadt mit den Seeanlagen verbunden hat.
Der Bregenzer Kiinstler Wif Kofler flexte
eines Nachts ein Stiick aus dem Handlauf
des Gelianders, formte es zu einem Knopf
und schweifite es wieder an: ein Knopf ge-
gen das Vergessen. Ihren Namen hatte die
Gulaschbriicke, so wird kolportiert, vom
legendiren Gulasch, das der Helvetia-
Wirt, ein Trentiner, seinen Landsleuten of-
ferierte. Seit den 1880er-Jahren reisten je-
des Frithjahr Zigtausende Trentiner und
Italiener iiber Bregenz in die Schweiz und
ins Siiddeutsche, um dort Arbeit zu finden.
Nach dem Abriss des alten Bahnhofs 1989
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Grafenburg in der Oberstadt

75-Jahr-jubilium der Bregenzerwaldbahn
im Jahr1977

Gedenk-Knopf fiir die Gulaschbriicke

stand nur mehr die Gulaschbriicke allein
auf weiter Flur. Im Janner 1991 — genau
100 Jahre nach ihrer Errichtung — schlug
der Gulaschbriicke das letzte Stiindchen.
Sie wurde in handliche Teile zerlegt und
landete in den Stahlofen der VOEST.

Oberstadt: Als Stadt wiedererstanden
ist Bregenz um 1250 als eine Grundung
der Grafen von Montfort. Die Oberstadt
liegt auf einem kleinen Plateau, das nach
drei Seiten steil abfillt und lediglich an
der Bergseite sanft in den Pfinderstock
iibergeht. Dort, an der schwichsten Stel-
le, stand die Burg mit dem Schelmenturm
(die Fronfeste). Die Burg wurde 1857 ab-
gerissen, der Turm 1884. Das anstelle der
Burg errichtete Bregenzer Gefangnis, ein
hiibsches und wohlproportioniertes Ge-
biude in Schonbrunner Gelb, ist heute
Sitz des Bundesdenkmalamts.

Stadtpfarrkirche: Bis in die 1960er-
Jahre wurde der Hochaltar der Stadt-
pfatrkirche St. Gallus in der Zeit von Os-
tern bis Fronleichnam mit dem Silberaltar
geschmiickt. In den letzten Jahrzehnten
schlummerte der Altar in einem Schrank
der Sakristei unbeachtet vor sich hin.
Heute erstrahlt der Silberaltar nach mus-
tergiiltiger Restaurierung im Jahr 2010
wieder in altem Glanz. Er wird nunmehr
in der linken Seitenkapelle dauerhaft pra-
sentiert. Die Kernstiicke des Silberaltars
hat die Pfarre St. Gallus 1750 von der ed-
len Familie von Deuring angekauft. Das
Hauptrelief zeigt die HI. Dreifaltigkeit,
darunter links Moses und den brennen-
den Dornbusch, in der Mitte Jonas mit
dem Walfisch und rechts eine detailge-
treue Darstellung des Deuringschldssles.
Der Silberaltar gilt als das bedeutendste
barocke Kunstwerk des Landes.
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