,Sterbstund* — Ausstellung und Publikation lber
den Umgang mit dem Tod

Tod und Sterben
im Museum

Markus Barnay

Der Tod ist derzeit allgegenwirtig: Im Mittelmeer ertrinken
die Verzweifelten, die auf der Flucht vor Hunger und Krieg das
eigene Leben riskieren. In Syrien sterben tiglich Dutzende, die
von den Raketen des Assad-Regimes oder den bestialischen
Ritualen des sogenannten ,Islamischen Staates” getroffen wer-
den. In der Tirkei sterben iiber hundert Menschen bei einem
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Totenbild Felder-Kinder - Hubert Hermann und Helene Maria
Felder starbenin der Nacht auf den 27. Mai 1926; ihre Schwester
bewahrte das Foto zeitlebens auf

heimtiickischen Bombenanschlag auf eine Friedensdemonst-
ration, in Afghanistan bombardiert die US-Luftwaffe ein Spi-
tal, in Nigeria, Libyen, Irak, Sudan, Mexiko und diversen ande-
ren Landern sterben tiglich Menschen im Zuge von bewaffne-
ten Konflikten. Die Nachrichten sind voll von Tod und Sterben.

Der Tod ist allgegenwartig —und unsichtbar

Doch Tod und Sterben sind fiir uns weitgehend unsichtbar:
Wenn wir im Fernsehen Leichen sehen, dann handelt es sich

Grabstitte Familie Fritz, Bartholomaberg
(auch die Totgeburten gehdrten zur Familie)

meistens um einen Krimi. Und wenn jemand aus dem eigenen

Umfeld stirbt, sieht man im Normalfall einen Sarg und eine To-
desanzeige — und selbst da werden die Toten immer &fter so le-
bendig, dass die Angehdrigen statt neuerer Fotos solche aus der

Jugend oder wenigstens aus den scheinbar besten Jahren verof-
fentlichen. Direkt mit dem Tod konfrontiert werden hochstens

noch die niachsten Verwandten.

Rita Bertolini greift also zweifellos ein Tabu auf, wenn sie in
ihrer jiingsten Publikation ,Sterbstund” den Tod und das Ster-
ben zum Thema macht: ,In friiheren Zeiten hatten Sterben und
Tod ihren festen Platz im Kreise der Familie. Es war ein Vorgang, der
zum Leben gehorte, ein Teil des gesellschaftlichen Bewusstseins. All-
tdgliche Gebete wurden meist mit der Bitte ,um eine gliickliche
Sterbstund’ abgeschlossen, und kam der Tod, stellte er ein besonde-
res und feierliches Ereignis dar. Familienangehdrige, Freunde und
Nachbarn versammelten sich im Sterbezimmer, der Sterbende konn-
te von seinen Mitmenschen Abschied nehmen. Heute werden sie in
Spitdler und Hospize gebracht, der Tod ist weitgehend unsichtbar
geworden. Er ist nicht mehr, wie friiher, ein Teil des Lebens. Er ist
der griindlich tabuisierte Stérenfried in einer Atmosphdre allseits
verordneter und propagierter Genuss- und Lebenslust.”

Literarische Verarbeitung personlicher Dramen

,Sterbstund” nihert sich dem Thema auf vielfiltige Weise -
historisch, kunsthistorisch, philosophisch, ethnologisch und
vor allem auch personlich. Gleich drei AutorInnen schreiben
{iber ihren Umgang mit dem Tod engster Angehdriger: Ingrid
Bertel lisst in ihrem klugen Essay iiber das Sterben ihres Va-
ters so oft den Leiter der Hohenemser Palliativstation zu Wort
kommer, dass man fast den Eindruck bekommt, sie sehnte sich
nach dessen distanziert-mitfithlender Rolle als Arzt, um ja
nicht an irgendeiner Form des Pathos zu streifen. Wenn es aber
um den Tod des eigenen Kindes geht, wie in den Ausziigen aus
den Biichern von Monika Helfer und Wolfgang Hermann, ist
das Drama ohnehin so greifbar, dass man ihnen auch Ubertrei-
bungen nachsehen wiirde. Stattdessen darf man hier aber mit-
verfolgen, wie zwei hervorragende Schriftsteller in ihrem je-
weils ganz eigenen Stil das Unfassbare in Worte zu fassen ver-
suchen.

Tote Kinder als alltégliche Erfahrung?

Ja, das Unfassbare: Auf den Seiten vor und nach den beiden
Beitragen von Helfer und Hermann sehen wir unzahlige Fotos
von toten Kindern aus allen moglichen Teilen Vorarlbergs —
und begreifen bald, dass das nicht nur Belege fiir einen anderen




Umgang mit dem Tod sind, sondern vor allem auch Zeugnisse

dafiir, dass das Sterben von Kindern in den ersten Lebensjah-
ren frither geradezu alltiglich war. Es war denn auch ein Foto,
das im Haus ihrer GroBmutter hing und deren frith verstorbe-
ne Geschwister am Tag nach ihrem Tod zeigt, das Ausgangs-
punkt von Rita Bertolinis Buch- und Ausstellungsprojekt

wurde.

Vielleicht hangt das Verschwinden solcher Traditionen also
auch mit dem Verschwinden des Anlasses zusammen, der ho-
hen Sauglings- und Kindersterblichkeit? Ute Pfanner, die
Kunsthistorikerin des vorarlberg museums, die das ,Sterb-
stund“-Projekt gemeinsam mit Rita Bertolini entwickelte,
zeigt in ihrem Essay tiber den Tod in der Fotografie aber, dass
auch diverse andere Rituale aus der Mode gekommen sind -
von den Totenmasken iiber die Post-mortem-Bilder in Medail-
lons bis zur Aufbahrung der Toten im eigenen Haus. Und auch
Rita Bertolini berichtet von der Selbstverstindlichkeit, mit der
man im Bregenzerwald noch bis in die 1970er-Jahre soeben
verstorbene Nachbarn, Bekannte und auch einfach Bewohner
desselben Dorfes am Totenbett besuchte und damit den Ange-
horigen Trost spendete.

Kooperation mit dem vorarlberg museum

Entstanden sind Buch und Ausstellung in einer Kooperation
zwischen Rita Bertolini und dem vorarlberg museum. Dort
(und danach im Heimatmuseum Schruns und im Huber Hus in
Lech) werden einige der Fotos und Zeichnungen die das Buch
illustrieren, im Atrium ausgestellt - zum Teil hinter Vorhan-
gen (,Versehtiichern"), die natiirlich mit der Frage des Sichtba-
ren/Unsichtbaren, mit Verdrangen, Ausblenden und der Neu-
gierde der BesucherInnen spielen. Dazu kommen Objekte wie
ein historischer Leichenwagen aus der Sammlung des vorarl-
berg museums sowie Sterbekleider, Gedenktafeln und Votiv-
gaben. Und sowohl der Direktor des Museums, Andreas Rudi-
gier, als auch die zustindige Ethnologin, Theresia Anwander,
sind im Buch mit Beitrigen vertreten — zu den sichtbaren Zei-
chen von Sterblichkeit bzw. den Versuchen, auch nach dem Tod
in Erinnerung zu bleiben, der eine, zu den historischen Ab-
schiedsritualen die andere.

»Wer sich das Leben nimmt, will nicht sterben, sondernkann
so nicht weiterleben.”

Weitere, fast durchwegs prominente, Autorlnnen sind Tho-
mas Schiretz (mit einem Aufsatz iiber die ,Totentinze", dem
Thema seiner Diplomarbeit), Maria Rose Steurer-Lang und
Martina Mitzler (iiber die , Stuche”, das Trauertuch der Bregen-
zerwilder Tracht), Friedrich Juen und Michael Kasper (iiber die
Verbreitung von Sterbebildern) sowie Albert Lingg, der in sei-
nem Beitrag iiber Menschen, die sich selbst toten, darauf hin-
weist, dass diese Menschen ,eigentlich nicht sterben (wollen),
sondern so nicht weiterleben (kénnen).

Rita Bertolini selbst schrieb neben der sehr personlichen
Einleitung auch einen Essay iiber die Heiligen Graber, also die
Darstellungen des Grabes Jesu. Die Rolle der Religion im Um-
gang mit Tod und Sterben wird natiirlich in einigen Beitragen
thematisiert, schlieRlich hingt das Verschwinden vieler Brau-
che und Rituale wohl auch mit dem Bedeutungsverlust der
Kirche zusammen.

Besonders interessant sind Verweise auf Vorginge, die im
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Mittelalter stattfanden, die einem aber auch heute seltsam be-
kannt vorkommen - etwa wenn Thomas Schiretz in seinem
Aufsatz iiber die ,Totentinze" den Vorgang schildert, wie die
stidtische Gesellschaft, nicht nur den Tod aus der Offentlich-
keit verbannte, sondern auch die ,unniitzen“ Elemente von den
produktiven Gliedern der Gesellschaft zu trennen: “So wurden
Bettler, Dirnen und Kriippel durch Gesetze an den Rand der Gesell-
schaft gedrdngt. Sie durften sich nur noch an bestimmten Stellen der
Stadt aufhalten, und erstmals gab es auch Vorschriften fiir Beerdi-
gungen.”

Die Kunst zuleben

Im Dezember 2012 erfuhr Rita Bertolini, dass ihre Bauch-
speicheldriise einen bosartigen Tumor gebildet habe. Sie ge-
hort zu den zehn Prozent der Betroffenen, die angesichts dieser
Diagnose noch operiert werden konnten, und deren Lebenser-
wartung daher - vom damaligen Zeitpunkt aus gerechnet -
mindestens sechs Monate betrug. Inzwischen sind fast zwei
Jahre vergangen, und in dieser Zeit hat die Grafikerin, Autorin
und Verlegerin — neben Chemotherapie und anderen Prozedu-
ren, denen sie sich laufend unterziehen muss - gezihlte sieben
Biicher publiziert. Im jetzt exscheinenden achten Buch zitiert
sie Apple-Griinder Steve Jobs, der im Oktober 2011 an den Fol-
gen einer Krebserkrankung starb: ,Die Uberlegung, dass ich bald
tot sein werde, ist fiir mich die wichtigste Hilfe bei den wirklich gro-
Ren Entscheidungen im Leben. Denn fast alles — anderer Leute Er-
wartungen, Stolz, Versagensangst — wird im Angesicht des Todes
unwichtig, es bleibt nur, was wirklich wichtig ist. Wer bedenkt, dass
er sterben wird, fdllt nicht der Illusion anheim, er habe etwas zu ver-
lieren. Man ist sowieso nackt. Es gibt keinen Grund, nicht der Stim-
me des Herzens zu folgen.” Vielleicht erkldrt das ein wenig, war-
um Rita Bertolini ihrem Buch tiber den Tod und das Sterben in
ihrem Verlagsprospekt noch einen weiteren Untertitel hinzu-
fugte: ,Die Kunst zu leben.“ Oder, wie sie selbst im Gesprich
hinzufiigt: “Das Sterben ist die letzte grofie Priifung des Le-
bens.” s

Rita Bertolini (Hg.), Sterbstund, Hardcover, 284 Seiten, € 24,00, ISBN 978-3-
903023-09-3, Bertolini Veriag, Bregenz 2015

Ausstellung ,,Sterbstund”

vorarlberg museum, Atrium: 29.10.-22.11.
Montafoner Heimatmuseum Schruns: 27.11.-1.4.2016
Lechmuseum: 17.6.2016-30.4.2017
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